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Genel Cerrah൴de Aydınlatılmış Onam Yeterl൴ m൴? 
 

Serl൴ KARABURUN1,ÊKaan ARSLAN2,ÊOğuz ÇAKIR2,ÊAlper ER2,ÊMel-
tem ERMEYDAN2,ÊMerveÊYaren KAYABAŞ2,Êİbrah൴mÊEthem CAKCAK3 

 
1Trakya Ün൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴,ÊEd൴rne,  
2Trakya Ün൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴,ÊEd൴rne 

3Trakya Ün൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴, GenelÊCerrah൴ÊAnab൴l൴mÊDalı, Ed൴rne,  

  

 

G൴r൴ş ve Amaç: HastaÊveÊhek൴mÊarasındak൴Êetk൴l൴Ê൴let൴ş൴m,ÊhastanınÊkararÊvermeÊsürec൴n൴Ê

kolaylaştırarakÊtedav൴yeÊuyumunuÊartırır.ÊTanı,ÊolasıÊet൴yoloj൴ler,Êtedav൴Êseçenekler൴,Êkompl൴kas-

yonlar,ÊherÊtedav൴Êseçeneğ൴n൴nÊr൴skler൴ÊveÊtedav൴ÊolmamanınÊr൴skler൴,ÊaydınlatılmışÊonamÊsürec൴ndeÊ

açıklanmalıdır. BuÊçalışma,Êkl൴n൴ğ൴m൴zdek൴ÊaydınlatılmışÊonamÊsüreçler൴n൴nÊkal൴tes൴n൴Êdeğerlend൴r-

mey൴ÊveÊgel൴şt൴r൴leb൴lecekÊnoktalarıÊbel൴rlemey൴Êamaçlamaktadır. 

 

Metotlar: MayısÊveÊTemmuzÊ2024Êtar൴hler൴Êarasında,ÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴Ê

Hastanes൴ÊGenelÊCerrah൴ÊAnab൴l൴mÊDalında,Êamel൴yatÊolanÊ100ÊhastaÊ൴le;Êkes൴tsel,ÊtanımlayıcıÊb൴rÊ

araştırmaÊgerçekleşt൴r൴ld൴. AydınlatılmışÊonamÊsürec൴;ÊhastalaraÊtanı,Êtedav൴Êseçenekler൴ÊveÊolasıÊ

kompl൴kasyonlarÊg൴b൴ÊkonularÊhakkındaÊver൴lenÊb൴lg൴lerÊveÊhastalarınÊbunlarıÊanlamaÊdüzeyler൴Ê

hakkında,ÊyapılandırılmışÊb൴rÊanketÊkullanılarakÊdeğerlend൴r൴ld൴. 

 

Bulgular: Hastaların %85’൴ aydınlatılmış onam sürec൴nde durumunu anladığını ve %81’൴Ê

tam b൴r aydınlatılmışonam verd൴ğ൴n൴ ൴fade ed൴yor. Ancak, hastaların yalnızca %

11’൴ aydınlatılmış onam formunu d൴kkatl൴ce okumuş. Hastaların %

32’s൴ alternat൴f tedav൴ seçenekler൴ hakkında b൴lg൴lend൴r൴l൴rken,Ê%

39,4’ü amel൴yatın olasıkompl൴kasyonları hakkında b൴lg൴lend൴r൴lm൴ş. Hastaların yalnızca %

29’unun soru sormaya teşv൴k ed൴ld൴ğ൴,Ê%

51,5’൴n൴n anlayıp anlamadığının sorgulandığı tesp൴t ed൴ld൴. Hastaların %

36’sı ൴se daha fazla b൴lg൴ye ൴ht൴yacıolduğunu ൴fade ett൴. AydınlatılmışÊonamÊalmaÊsürec൴nde;ÊolasıÊ

kompl൴kasyonlarÊveÊsıklıklarının,Êalternat൴fÊtedav൴Êseçenekler൴n൴n,Êanestez൴ÊtürüÊveÊ൴l൴şk൴l൴Êkompl൴-

kasyonlarınınÊanlatılması,ÊanlaşılırÊb൴rÊd൴lÊkullanılması,ÊhastalarınÊanlamaÊdüzey൴n൴nÊdeğerlend൴r൴l-

mes൴ÊveÊsoruÊsormayaÊteşv൴kÊed൴lmeler൴n൴n,ÊhastalarınÊtamÊb൴rÊaydınlatılmışÊonamÊvermes൴Êüzer൴neÊ

൴stat൴st൴kselÊolarakÊanlamlıÊolduğunuÊbulduk.ÊBuÊbulgularÊdoğrultusundaÊaydınlatılmışÊonamınÊ

kal൴tes൴n൴ÊarttırmayaÊyönel൴kÊg൴r൴ş൴mlerdeÊbulunuldu. 

 

Sonuçlar: Çalışmamız,Êkl൴n൴kÊuygulamadaÊaydınlatılmışÊonamÊsüreçler൴n൴nÊ൴y൴leşt൴r൴lmes൴Ê

൴ç൴nÊdeğerl൴Êb൴rÊrehberÊn൴tel൴ğ൴nded൴r.ÊBuÊaraştırma,ÊaydınlatılmışÊonamÊsürec൴n൴n,ÊyalnızcaÊyasalÊ

b൴rÊformal൴teÊolmaktanÊçıkıp,Êhasta-hek൴mÊ൴let൴ş൴m൴n൴nÊveÊgüven൴n൴nÊgel൴şt൴r൴lmes൴n൴ÊsağlamakÊ൴ç൴nÊ

sürekl൴ÊçabalarınÊgerekl൴l൴ğ൴n൴Êvurgulamaktadır.Kl൴n൴kÊuygulamadaÊaydınlatılmışÊonamınÊkal൴tes൴n൴Ê

mon൴tör൴zeÊetmekÊveÊ൴lerlemey൴Êdeğerlend൴rmekÊ൴ç൴nÊdahaÊkapsamlıÊçalışmalarÊöner൴lmekted൴r. 

  

Anahtar Kel൴meler: AydınlatılmışÊonam,ÊgenelÊcerrah൴, kal൴teÊarttırma, med൴kalÊet൴k 
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Aort Stenozu Tedav൴s൴nde Transkatater Aort Kapak İmplantasyonu ve Aort Kapak 
Replasmanı Prosedürler൴n൴n Kompl൴kasyonlarının Karşılaştırılması 

Sıla Başak Gök1 ,  CanselÊŞah൴n1,Ê,ÊAdemÊReyhancan3,ÊSuatÊCanbaz3,ÊMuratÊGök2 

1.ÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴,ÊTıpÊFakültes൴ 

2.ÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴,ÊKard൴yoloj൴ÊAnab൴l൴mÊDalı 

3.ÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴,ÊKalpÊveÊDamarÊCerrah൴s൴ÊAnab൴l൴mÊDalı 

 

Amaç:TranskateterÊAortÊKapakÊİmplantasyonuÊ(TAVI)ÊveÊCerrah൴ÊAortÊKapakÊDeğ൴ş൴m൴Ê(AVR),ÊaortÊ
stenozuÊtedav൴s൴ndeÊkullanılanÊ൴k൴ÊtemelÊyöntemd൴r.ÊTAVI,Êgenell൴kleÊyüksekÊcerrah൴Êr൴sk൴ÊolanÊhasta-
larÊ൴ç൴nÊterc൴hÊed൴l൴rken,ÊAVRÊdahaÊgençÊveÊdüşükÊr൴skl൴ÊhastalardaÊuygulanmaktadır.ÊBuÊçalışmanınÊ
amacı,ÊTAVIÊveÊAVRÊhastalarınınÊpostoperat൴fÊkl൴n൴kÊsonuçlarını,Êhemod൴nam൴kÊdeğ൴şkenler൴n൴ÊveÊ
b൴yok൴myasalÊparametreler൴n൴ÊkarşılaştırarakÊherÊ൴k൴ÊprosedürünÊavantajÊveÊdezavantajlarınıÊbel൴rle-
mekt൴r. 

 

Metot: BuÊretrospekt൴fÊçalışmada,ÊTrakyaÊTıpÊFakültes൴ÊHastanes൴ndeÊtedav൴ÊgörmüşÊTAVIÊ(n=199)Ê
veÊAVRÊ(n=96)ÊhastalarınınÊpostoperat൴fÊb൴yok൴myasal,Êhemod൴nam൴kÊveÊkl൴n൴kÊver൴ler൴Ê൴ncelenm൴şt൴r.Ê
Kl൴n൴kÊver൴lerÊ൴ncelenerekÊserumÊkreat൴n൴nÊdüzeyler൴ÊveÊCockcroft-GaultÊformülüÊ൴leÊglomerülerÊf൴lt-
rasyonÊhızıÊ(GFR)Êhesaplanmış,ÊböbrekÊhasarıÊdeğerlend൴r൴lm൴şt൴r.ÊGFRÊver൴ler൴ÊbağımsızÊörneklemÊt-
test൴Ê൴leÊgruplarÊarasındaÊkarşılaştırılmıştır.ÊİnflamatuvarÊyanıtlarÊ(eoz൴nof൴l,ÊWBC,Êlenfos൴t)ÊveÊkana-
maÊkompl൴kasyonlarıÊ(plateletÊdüzey൴),Êver൴ler൴nÊnormalÊdağılımınaÊgöreÊbağımsızÊörneklemÊt-test൴Ê൴leÊ
anal൴zÊed൴lm൴şt൴r.ÊL൴p൴tÊprof൴l൴Ê(kolesterol,ÊLDL,ÊHDL)Ê൴ç൴nÊbağımsızÊörneklemÊt-test൴Êuygulanmıştır.Ê
Kard൴yakÊfonks൴yonlarÊ(EF,ÊkapakÊanomal൴ler൴,ÊduvarÊkalınlıkları,Êgrad൴yentÊdeğerler൴)ÊbağımsızÊör-
neklemÊt-test൴Ê൴leÊkarşılaştırılmıştır.ÊKategor൴kÊver൴lerÊ(kalpÊkapakÊanomal൴ler൴Êg൴b൴)Ê൴ç൴nÊK൴-ÊkareÊtest൴Ê
kullanılmıştır.ÊEp൴dem൴yoloj൴kÊdeğ൴şkenlerÊ(yaş,Êc൴ns൴yet,Êd൴yabet,Êh൴pertans൴yon,ÊkalpÊyetmezl൴ğ൴Êöy-
küsü)Êsürekl൴Êdeğ൴şkenlerÊ൴ç൴nÊbağımsızÊörneklemÊt-test൴,Êkategor൴kÊdeğ൴şkenlerÊ൴ç൴nÊK൴-kareÊtest൴Ê൴leÊ
anal൴zÊed൴lm൴şt൴r.ÊKompl൴kasyonlarıÊetk൴leyenÊfaktörlerÊloj൴st൴kÊregresyon,Êsürekl൴Êver൴lerÊdoğrusalÊreg-
resyonÊanal൴z൴Ê൴leÊdeğerlend൴r൴lm൴şt൴r. 

 

Bulgular: Demograf൴kÊveÊkl൴n൴kÊdeğ൴şkenler:ÊTAVIÊhastalarınınÊortalamaÊyaşıÊAVRÊgrubunaÊkıyaslaÊ
dahaÊyüksekt൴rÊ(81.2ÊyılÊvs.Ê68.5Êyıl,ÊpÊ<Ê0.001).ÊAyrıcaÊSTSÊveÊEuroÊskorlarıÊTAVIÊhastalarındaÊbel൴r-
g൴nÊşek൴ldeÊdahaÊyüksekt൴rÊ(pÊ<Ê0.001). 
BöbrekÊfonks൴yonları:ÊAVRÊgrubundaÊGFRÊanlamlıÊolarakÊdahaÊyüksekt൴rÊ(72.8Êvs.Ê55.1ÊmL/
dk/1.73m2,ÊpÊ<Ê0.001).ÊPostoperat൴fÊ48.ÊsaatteÊkreat൴n൴nÊsev൴yeler൴ÊTAVIÊgrubundaÊdahaÊyüksekt൴rÊ(pÊ=Ê
0.009). 
Hematoloj൴kÊparametrelerÊveÊ൴nflamasyon:ÊTAVIÊhastalarındaÊeoz൴nof൴lÊ(pÊ<Ê0.0001)ÊveÊlenfos൴tÊ(pÊ<Ê
0.0001)Êdüzeyler൴ÊdahaÊyüksekÊbulunmuştur.ÊBunaÊkarşılık,ÊAVRÊgrubundaÊbeyazÊkanÊhücres൴Ê(WBC)Ê
sev൴yes൴ÊdahaÊfazladırÊ(pÊ<Ê0.0001). 
L൴p൴tÊprof൴l൴ÊveÊb൴yok൴myasalÊparametreler:ÊLDLÊ(112.3Êvs.Ê98.7Êmg/dL,ÊpÊ<Ê0.05)ÊveÊtr൴gl൴ser൴dÊ(135.6Ê
vs.Ê118.2Êmg/dL,ÊpÊ=Ê0.008)Êsev൴yeler൴ÊAVRÊhastalarındaÊdahaÊyüksekÊtesp൴tÊed൴lm൴şt൴r.ÊAlbüm൴nÊsev൴-
yes൴ÊTAVIÊhastalarındaÊdahaÊyüksekt൴rÊ(4.1Êg/dLÊvs.Ê3.8Êg/dL,ÊpÊ=Ê0.0319). 
Hemod൴nam൴kÊdeğ൴şkenler:ÊEjeks൴yonÊfraks൴yonuÊ(EF)ÊAVRÊgrubundaÊdahaÊyüksekt൴rÊ(%56.2Êvs.Ê%
49.8,ÊpÊ=Ê0.0002).ÊPreoperat൴fÊpulmonerÊarterÊbasıncıÊ(SPAP)ÊTAVIÊhastalarındaÊbel൴rg൴nÊşek൴ldeÊdahaÊ
yüksekt൴rÊ(38.4ÊmmHgÊvs.Ê30.1ÊmmHg,ÊpÊ<Ê0.0001).ÊOrtalamaÊgrad൴yentÊAVRÊgrubundaÊdahaÊyüksek-
t൴Ê(20.7ÊmmHgÊvs.Ê12.3ÊmmHg,ÊpÊ<Ê0.001). 
Trombos൴tÊveÊhemoglob൴nÊdüzeyler൴:ÊTAVIÊhastalarındaÊtrombos൴tÊ(227.4Êx103/μLÊvs.Ê184.6Êx103/μL,Ê
pÊ<Ê0.0001)ÊveÊhemoglob൴nÊ(12.9Êg/dLÊvs.Ê11.7Êg/dL,ÊpÊ<Ê0.0001)Êsev൴yeler൴ÊAVR’yeÊgöreÊdahaÊyük-
sekÊbulunmuştur. 
Komorb൴d൴telerÊveÊkl൴n൴kÊsonlanım:ÊH൴pertans൴yon,ÊTAVIÊhastalarındaÊdahaÊsıkÊgörülmüştürÊ(%82Êvs.Ê
%56,ÊpÊ<Ê0.001),ÊancakÊd൴yabetÊoranlarıÊbenzerÊbulunmuşturÊ(%42Êvs.Ê%38,ÊpÊ=Ê0.18).ÊMortal൴teÊoran-
larıÊarasındaÊanlamlıÊb൴rÊfarkÊsaptanmamıştırÊ(%6.1Êvs.Ê%4.2,ÊpÊ=Ê0.22).ÊKalıcıÊp൴lÊ൴mplantasyonuÊge-
reks൴n൴m൴,ÊTAVIÊhastalarındaÊAVR’yeÊkıyaslaÊbel൴rg൴nÊşek൴ldeÊdahaÊyüksekÊbulunmuşturÊ(%14Êvs.Ê%
3,ÊpÊ<Ê0.001). 

 

Sonuç: BuÊçalışma,ÊAVR’n൴nÊpostoperat൴fÊböbrekÊfonks൴yonlarınıÊveÊhemod൴nam൴kÊstab൴l൴tey൴ÊdahaÊ൴y൴Ê
koruduğunu,ÊTAVI’n൴nÊ൴seÊdahaÊyüksekÊr൴skl൴ÊhastaÊgrubundaÊuygulandığınıÊgöstermekted൴r.ÊTAVIÊ
hastalarındaÊpulmonerÊarterÊbasıncı,Ê൴nflamatuvarÊyanıtÊveÊkalıcıÊp൴lÊgereks൴n൴m൴ÊdahaÊyüksekÊbulun-
muştur.ÊBunaÊkarşılık,ÊAVRÊuygulananÊhastalardaÊpostoperat൴fÊkanÊkaybıÊveÊ൴nflamatuvarÊyanıtÊdahaÊ
bel൴rg൴nd൴r.ÊBuÊfarklılıklar,ÊhastaÊseç൴m൴ndeÊveÊpostoperat൴fÊyönet൴mÊstratej൴ler൴ndeÊd൴kkateÊalınmalıdır. 

Anahtar Kel൴meler: postoperat൴fÊsonuç,Êmortal൴te,Êeoz൴nof൴l,Êkomorb൴d൴te,ÊCockcroft-Gault 
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SPLENİK DİFFÜZ BÜYÜK B HÜCRELİ LENFOMA, NADİR 
BİR OLGU SUNUMU 

Beyza ÖZTÜRK1,Hüsey൴n Buğra KUTLU1,D൴cleÊTAMERÊTÜRK2,Ê
FulyaÊÖZÊPUYAN2Ê,YunusÊEmreÊAYTİN3,ÊOğuzhanÊAlpÊÖZTÜRK3 

1TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊÊTıpÊFakültes൴,ÊEd൴rneÊ 
2TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴ÊTıbb൴ÊPatoloj൴ÊAnab൴l൴mÊDalı,ÊEd൴rne 
3TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊT൴pÊFakültes൴ÊGenelÊCerrah൴Êanab൴l൴mÊDalı,ÊEd൴rneÊ 

Ê 

Pr൴merÊsplen൴kÊd൴ffüzÊbüyükÊBÊhücrel൴ÊlenfomaÊtümÊlenfomalarÊ൴ç൴ndeÊ
nad൴rÊgörülür.ÊDalakÊüzer൴ndeÊk൴tlelerÊ൴leÊdalakÊparank൴m൴ndeÊlenfo൴dÊ
൴nf൴ltrasyonÊgörülür.ÊBuÊvakadaÊ80ÊyaşındaÊerkekÊhastaÊ20ÊkgÊk൴loÊkaybıÊ
൴leÊbaşvurmuşÊyapılanÊPETÊ൴ncelemes൴ndeÊ10ÊcmÊk൴tleÊ൴zlenm൴şÊveÊhas-
tayaÊsplenektom൴Êyapılmıştır.ÊPatoloj൴kÊ൴ncelemes൴ndeÊdışÊyüzündeÊhete-
rojenÊk൴tle,Êkes൴tÊyüzündeÊnekrozÊalanlarıÊveÊlenfo൴dÊ൴nf൴ltrasyonÊgörül-
müştür.ÊUygulananÊ൴mmünoh൴stok൴myasalÊçalışmalardaÊPAX5,ÊMUM-
1,ÊFOXP1,ÊCD30,ÊCD20,ÊBcl-6Ê൴leÊ൴mmünreaks൴yonÊgörülmüş;ÊC-myc,Ê
CD5,ÊBcl-2ÊveÊpankreat൴nÊ൴leÊ൴mmünreaks൴yonÊgörülmem൴şt൴r.ÊPr൴merÊ
splen൴kÊd൴ffüzÊbüyükÊBÊhücrel൴ÊlenfomaÊsıklıklaÊdalaktaÊk൴tleselÊlezyon-
larÊ൴leÊtanıÊalır.ÊHastalardaÊsplenomegal൴,ÊkarınÊağrısı,ÊBÊsemptomlarıÊ
görüleb൴l൴r.ÊCD30Êpoz൴t൴fl൴ğ൴Êklas൴kÊHodgk൴nÊlenfomadaÊsıklıklaÊgörülürÊ
ancakÊbuÊvakadaÊolduğuÊg൴b൴ÊNonÊHodgk൴nÊlenfomadaÊdaÊgörüleb൴l൴r.Ê
CD30ÊekspresyonuÊpr൴merÊsplen൴kÊd൴ffüzÊbüyükÊBÊhücrel൴ÊlenfomadaÊ
görülmeÊsıklığıÊkes൴nÊbell൴Êdeğ൴ld൴rÊancakÊCD30Êpoz൴t൴fl൴ğ൴Êd൴ffüzÊbüyükÊ
BÊhücrel൴ÊlenfomadaÊçeş൴tl൴ÊaraştırmalarÊsonucundaÊ%10Ê൴leÊ%20ÊarasıÊ
görüleb൴l൴r.ÊCD30ÊekspresyonuÊprognozuÊ൴y൴Êetk൴leyeb൴l൴r.ÊBÊhücrel൴Êbe-
l൴rteçler൴n൴nÊyokluğundaÊCD30Êpoz൴t൴fl൴ğ൴ÊALKÊnegat൴fÊanaplast൴kÊbü-
yükÊhücrel൴ÊlenfomaÊ൴leÊayırıcıÊtanıyaÊnedenÊolur.ÊAyrımınınÊyapılmasıÊ
൴ç൴nÊBÊveÊTÊhücrel൴Êbel൴rteçler൴n൴nÊuygunÊşek൴ldeÊaraştırılmasıÊdoğruÊtanıÊ
veÊtedav൴Ê൴ç൴nÊgerekl൴d൴r. 

 

Anahtar kel൴meler:ÊD൴ffüz,BüyükÊB-hücrel൴,ÊLenfoma,ÊCD30 
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KİSTİK FİBROZİS KARACİĞER HASTALIĞININ TEDAVİSİNDEKİ GE-
LİŞMELER 

  

Y. Çağlar DİKTAŞ 

  

Trakya Ün൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴  

 

GİRİŞ: K൴st൴kÊf൴broz൴sÊ(KF),ÊKFÊTransmembranÊRegülatörüÊ(KFTR)Êgen൴ndek൴Êdeğ൴-
ş൴kÊmutasyonlaraÊbağlıÊolarakÊgel൴şenÊmult൴s൴stem൴kÊb൴rÊhastalıktır.ÊKFÊ൴l൴şk൴l൴ÊolarakÊ
ortayaÊçıkanÊhastalıklardanÊb൴r൴ÊKF Karac൴ğerÊHastalığıdırÊ (CFLD). Tedav൴s൴ndeÊkı-
sıtlıÊmed൴kalÊ ൴mkanlarÊ bulunmasınaÊ karşın KFTRÊgen modülatörler൴n൴nÊ ortayaÊ çık-
mış,Êklas൴kÊtedav൴dek൴ ursodeoks൴kol൴kÊas൴t (UDCA) uygulaması veÊkarac൴ğerÊnakl൴neÊ
alternat൴flerÊ gel൴şm൴şt൴r.ÊBuÊçalışmadak൴Ê amacımızÊCFLD’l൴Ê popülasyonlaraÊuygula-
nanÊ klas൴k veÊ genÊ modülatörler൴yle tedav൴ler൴ etk൴nl൴k açısından l൴teratürÊ taraya-
rak kıyaslamaktır. YÖNTEM: GoogleÊChromeÊaramaÊmotorundaÊ"Hepat൴c,ÊHepato,Ê
Cyst൴cÊF൴bros൴sÊ2024Ê’’ÊanahtarÊkel൴meler൴ÊkullanılarakÊçıkanÊ18ÊsayfanınÊ൴lkÊ9Êsayfa-
sındak൴ toplamÊ 90Ê makale, Kathar൴naÊ Staufer’൴nÊ ‘’CurrentÊ TreatmentÊ Opt൴onsÊ forÊ
Cyst൴cÊF൴bros൴s-RelatedÊL൴verÊD൴sease’’ÊveÊFaresÊAyoub’unÊ‘’Mult൴d൴sc൴pl൴naryÊCareÊ
forÊCyst൴cÊF൴bros൴sÊL൴verÊD൴sease:ÊWhereÊDoesÊtheÊAdultÊHepatolog൴stÊF൴tÊIn?’’Êderle-
meler൴ndek൴Ê referanslardanÊ 12Ê adetÊ amacımızaÊ dönükÊ makaleÊ seç൴lm൴ş-
t൴r. BULGU: EldeÊed൴lenÊtoplam 25 makalen൴n b൴lg൴ler൴Ê൴ncelenm൴şt൴r (l൴steÊkareÊkodÊ
൴leÊver൴ld൴).ÊÇalışmalarınÊbazılarında Phedel508Êalel൴neÊsah൴pÊhastalarınÊgenÊmodüla-
törler൴neÊverd൴kler൴Êcevaplar,Êd൴ğerler൴nde UDCAÊveyaÊgenÊmodülatörler൴Êkomb൴nas-
yonlarınaÊver൴lenÊyanıtlarÊ ൴ncelenm൴şt൴r.ÊBulgular,Êkarac൴ğerÊenz൴mler൴,Êgörüntüleme,Ê
solunumÊtestler൴ÊveÊ൴lg൴l൴Êtetk൴klerÊsonucundaÊbel൴rlenm൴şt൴r. El൴m൴zdek൴ÊkısıtlıÊver൴ler-
leÊCFLDÊtedav൴s൴ndek൴Êgel൴şmelerÊ൴ncelend൴ğ൴ndeÊ൴laçÊtedav൴ler൴ndeÊherÊneÊkadarÊgenÊ
modülatörler൴Êakc൴ğerÊlezyonlarınıÊ൴y൴leşt൴rmeÊaçısındanÊklas൴kÊtedav൴ÊajanlarınaÊgöreÊ
dahaÊyaralıÊgözükseÊde karac൴ğereÊtoks൴s൴tes൴Êneden൴yleÊkarac൴ğerÊlezyonlarınıÊ൴y൴leş-
t൴rmedeÊyüksekÊbaşarıÊgöstermem൴şt൴r. GenÊmodülatörler൴n൴nÊçeş൴tl൴Êkomb൴nasyonları-
nınÊkarac൴ğerÊparametreler൴n൴nÊsadeceÊbazılarınınÊ൴y൴leşt൴rd൴ğ൴ deÊgözlenm൴şt൴r.ÊÖrne-
ğ൴n,Ê genÊmodülatörler൴n൴nÊ üçlüÊ komb൴nasyonununÊ (Tr൴kafta)Ê karac൴ğerÊ parametrele-
r൴ndeÊ ൴k൴l൴Êkomb൴nasyonlaraÊgöreÊdahaÊavantajlı olduğuÊraporÊed൴lm൴şt൴r.ÊD൴ğerÊyan-
danÊ UDCA’nınÊ erkenÊ dönemdeÊ karac൴ğerÊ üzer൴ndeÊ kl൴n൴kÊ yararıÊ bel൴rt൴lm൴ş-
t൴r. SONUÇ:ÊBuÊalandak൴ÊaraştırmalarÊoldukçaÊkısıtlıÊolduğundan buradaÊgerçekleş-
t൴rd൴ğ൴m൴zÊm൴n൴Êçaptak൴Êmeta-anal൴zÊçalışmasınınÊsonuçlarıyla karşılaştırmaÊyapılmasıÊ
zordur, dahaÊfazlaÊ൴laçÊgel൴şt൴rmeÊveÊkl൴n൴kÊaraştırmaÊçalışmalarına ൴ht൴yaçÊvardır.  

  

Anahtar Kel൴meler: CFLD,ÊUDCA,ÊKFTRÊgenÊmodülatörler൴,ÊPhedel508Êale-
l൴, Tr൴kafta 
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Trakya Bölges൴ Ver൴ler൴ne Göre Santral Ret൴nal Ven Tıkanıklığı Olan 
Hastalarda H൴pertans൴yon ve D൴abetes Mell൴tus Görülme Sıklığı 

  

Atahan ANDAÇ1, Kaan PEHLİVAN1, İrem SARI1,ÊAl൴ÊCan SAYAR1,Ê
Em൴ne BEKİR1, Arjana DERVİSHİ1,ÊCerenÊEce KIRATLIOĞLU1,ÊEs-

ma ALKAN1,ÊSara BEQİRİ1,ÊAyçaÊKÜPELİ ÇINAR2 
1Trakya Ün൴vers൴tes൴,ÊTıpÊFakültes൴,ÊEd൴rne 

2TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴,ÊTıpÊFakültes൴, GözÊHastalıklarıÊAnab൴l൴mÊDalı, Ed൴rne 

 

 

Amaç: BuÊçalışmanınÊamacı,ÊTrakyaÊbölges൴ndek൴ santralÊret൴nalÊvenÊok-
lüzyonu hastalarınınÊdemograf൴kÊözell൴kler൴n൴ÊraporlamakÊveÊbuÊhastalardaÊ
h൴pertans൴yonÊve d൴abetes mell൴tus sıklığınıÊaraştırmaktır. 

Metotlar: TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴ÊGözÊHastalıklarıÊAnab൴l൴mÊ
Dalı’ndaÊEylülÊ2023Ê-ÊMayısÊ2024Êtar൴hler൴Êarasında santralÊret൴nalÊvenÊok-
lüzyonu tanısıÊalanÊ36ÊhastanınÊger൴yeÊdönükÊanal൴z൴Êyapılmıştır.ÊHastalarınÊ
yaşı,Êc൴ns൴yet൴ÊveÊtutulmuşÊgözÊkayded൴l-
m൴ş; h൴pertans൴yon ve d൴abetes mell൴tus varlığıÊaçısındanÊtıbb൴Êgeçm൴şler൴Ê
൴ncelenm൴şt൴r. FundusÊgörüntülemey൴ÊengelleyenÊdurumlarÊveyaÊgözÊcerra-
h൴s൴/travmaÊöyküsüÊolanÊhastalarÊçalışmayaÊdah൴lÊed൴lmem൴şt൴r.Êİstat൴st൴kselÊ
anal൴zlerÊSPSSÊ26Ê൴leÊyapılmış,ÊanlamlılıkÊsınırıÊp<0.05ÊolarakÊkabulÊed൴l-
m൴şt൴r. 

Bulgular: HastalarınÊortalamaÊyaşıÊ68.31±11.75Êolup,Ê%61.1’൴Êerkek-
t൴. SantralÊret൴nalÊvenÊoklüzyonu,ÊsağÊveÊsolÊgözlerdeÊeş൴tÊorandaÊgörülmüş-
türÊ(%50).ÊHastalarınÊ%72.2’s൴nde h൴pertans൴yon,Ê%41.7’s൴ndeÊ
൴se d൴abetes mell൴tusÊmevcuttu. 

Sonuçlar: TrakyaÊbölges൴ndek൴ÊCRVOÊhastalarındaÊHTÊveÊDMÊöneml൴Êr൴skÊ
faktörler൴ÊolarakÊsaptanmıştır.ÊBuÊbulguÊl൴teratürÊ൴leÊuyumludur.ÊBuÊhasta-
lıklarınÊuygunÊşek൴ldeÊyönet൴m൴,ÊCRVOÊsıklığınıÊveÊkompl൴kasyonlarınıÊ
azaltmakÊ൴ç൴nÊbüyükÊönemÊtaşımaktadır. 

  
Anahtar Kel൴meler: SantralÊret൴nalÊvenÊoklüzyonu, d൴abetes mell൴tus,Êh൴-
pertans൴yon 
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KOAH’TA KOMORBİDİTE YÖNETİMİ: DEPRES-
YON VE TEDAVİ SÜRECİNDEKİ KOMPLİKAS-

YONLAR 
Al൴ Cah൴t Kastan1,ÊEthemÊYıldız2 

 
1TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴, Ed൴rne 2TrakyaÊÜn൴-
vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴, GöğüsÊHastalıklarıÊAnab൴l൴mÊDa-

lı,ÊEd൴rne 
 

Kron൴k Obstrükt൴f Akc൴ğerÊHastalığıÊ(KOAH);ÊhavaÊyol-
larınınÊve/veyaÊalveoller൴nÊyapısalÊanormall൴kler൴neÊbağlıÊ
gel൴şen,Êkron൴kÊsolunum semptomları ൴leÊkarakter൴ze,Êka-
lıcıÊveÊsıklıklaÊ൴lerley൴c൴ÊhavaÊakımıÊobstrüks൴yonunaÊyolÊ
açanÊheterojenÊb൴rÊakc൴ğerÊhastalığıdır
[1]. KOAH’a b൴rçok komorb൴d൴te eşl൴kÊetmekleÊberaberÊ
sıkçaÊgözdenÊkaçanlardanÊb൴r൴s൴ÊhastalarınÊ%19-42’s൴ndeÊ
görüleb൴lenÊmajörÊdepresyondur[2].ÊArtmışÊölümÊr൴sk൴,Ê
uzunÊalevlenmeÊdönemler൴,ÊsıkÊhastaneÊyatışlarıÊveÊgün-
lükÊakt൴v൴telerdeÊkısıtlanmalarınÊdaÊetk൴s൴y-
le KOAH’ınhayatınÊr൴tm൴ndeÊc൴dd൴ÊkısıtlamalaraÊyolÊaçı-
yorÊolmasıÊdepresyonaÊeğ൴l൴m൴ÊdeÊaçıklamaktadır[3].ÊOlguÊ
sunumuÊ൴leÊKOAHÊhastalarındaÊgözdenÊkaçanÊ
b൴r komorb൴d൴te olanÊdepresyonaÊd൴kkatÊçekmey൴ÊveÊteda-
v൴Êsürec൴ndeÊkarşılaşılab൴lecekÊola-
sı kompl൴kasyonların yönet൴m൴n൴ÊvurgulamayıÊamaçlıyo-
ruz. 
 
Anahtar kel൴meler: KOAH,Êdepres-
yon, komorb൴d൴te yönet൴m൴,ÊSSRIÊkullanı-
mı, h൴ponatrem൴. 
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Trakya Ün൴vers൴tes൴ Hastanes൴’nde BOS Materyaller൴nden İzole Ed൴len Menenj൴t Etken-

ler൴n൴n Anal൴z൴ 

Burç൴n YETER1,Êİpek DELİOĞLU1,ÊİremÊEzg൴ ENGÜRLÜ1,ÊEsra KÖSE1,ÊMel൴-
ke MERCAN1, ÊEsra MIRSAL1,ÊÇağdaş ÜLKÜ1,ÊNaz YAVUZ1,ÊAleyna YILDIZ1,ÊCa-

nan ERYILDIZ2 
1ÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴,ÊTıpÊFakültes൴,ÊEd൴rne,ÊTürk൴ye 

2ÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴,ÊTıpÊFakültes൴,ÊTıbb൴ÊM൴krob൴yoloj൴ÊAnab൴l൴mÊDalı,ÊEd൴rne,ÊTürk൴ye  

  

G൴r൴ş ve Amaç: Bakter൴yelÊ menenj൴t, sp൴nalÊ korduÊ veÊ bey-
n൴ çevreleyen leptomen൴nksler൴n enfekteÊolduğu,ÊdünyaÊçapındaÊsıkçaÊkarşılaşılanÊb൴rÊenfeks൴-
yonÊhastalığıdır (1,2). OlasıÊmenenj൴tÊetkenler൴n൴nÊb൴l൴nmes൴ÊdoğruÊamp൴r൴kÊtedav൴y൴ÊbaşlamakÊ
൴ç൴nÊ kl൴n൴syeneÊ yolÊ göster൴c൴Ê olacaktır (3). Çalışmamızda TrakyaÊ Ün൴vers൴tes൴Ê Hastanes൴neÊ
başvuranÊhastalardanÊ൴zoleÊed൴len bakter൴yelÊmenenj൴tÊetkenler൴n൴n dağılımınınÊger൴yeÊdönükÊ
olarakÊbel൴rlenmes൴Êamaçlanmıştır. 

  

Gereç ve Yöntem: 01/11/2019-31/10/2024Ê tar൴hler൴Ê arasındaÊ TrakyaÊ Ün൴vers൴tes൴Ê SağlıkÊ
AraştırmaÊ veÊ UygulamaÊMerkez൴ÊM൴krob൴yoloj൴Ê LaboratuvarıÊ Bakter൴yoloj൴Ê b൴r൴m൴ne çeş൴tl൴Ê
kl൴n൴klerdenÊgönder൴lenÊ2540ÊBOSÊmateryal൴Ê൴leÊ൴lg൴l൴Êb൴lg൴ÊhastaneÊb൴lg൴ yönet൴m൴ s൴stem൴ndenÊ
eldeÊ ed൴lerekÊ retrospekt൴fÊ olarakÊ ൴ncelend൴. KültürdeÊ üreyenÊ bakter൴yelÊ etkenler, materyal൴nÊ
gönder൴ld൴ğ൴Ê kl൴n൴k ve örnekler൴nÊ a൴tÊ olduklarıÊ hastaların yaşÊ veÊ c൴ns൴yetler൴Ê değerlend൴r൴l-
d൴. ÇalışmaÊ൴ç൴nÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴ÊG൴r൴ş൴mselÊOlmayanÊB൴l൴mselÊAraştırmalarÊ
Et൴kÊKuruluÊonayı (TÜTF-GOBAEK 2024/281) alındı. 

  

Bulgular: Bel൴rt൴lenÊ tar൴hlerÊ arasında,ÊBOSÊ kültüründe 124 hastadan eldeÊ ed൴lenÊ 134 BOSÊ
örneğ൴ndeÊüremeÊsaptandı. BOSÊörnekler൴n൴nÊaltısındaÊ൴k൴,Êb൴r൴ndeÊüçÊayrıÊc൴nsÊbakter൴Êüremes൴Ê
olduğuÊ görüldü.Ê KültürdeÊ üremeÊ gözlenen hastaların %62.9’uÊ erkek,Ê %37.1’൴Ê kadınÊ
൴d൴.Ê ÜremeÊgözlenenÊ124ÊhastanınÊyaşÊortalamasıÊ47.5,ÊenÊküçükÊhastaÊyaşıÊ0,ÊenÊbüyükÊhastaÊ
yaşıÊ ൴seÊ 88’d൴. ÖrneklerdenÊ ൴zoleÊ ed൴lenÊ bakter൴yelÊ etkenlerÊ ൴ncelend൴ğ൴nde;Ê%45.1Ê oranıylaÊ
koagülazÊnegat൴f staf൴lokoklarınÊ ൴lk,Ê%12.7Êoranıyla Klebs৻ella pneumon৻ae’nın ൴k൴nc൴ÊveÊ%
11.3Ê oranıyla Ac৻netobacter spp.’n൴n üçüncüÊ sıradaÊ yerÊ aldığıÊ görül-
dü. Laboratuvarımıza gönder൴len örnekler൴ngeld൴kler൴Êkl൴n൴kler൴n dağılımına bakıldığında enÊ
çokÊörneğ൴n %Ê38.8Ê൴leÊyet൴şk൴nÊyoğunÊbakımÊün൴tes൴ndengönder൴ld൴ğ൴Êgörüldü. 

  

Tartışma ve Sonuç: KoagülazÊnegat൴f staf൴lakoklar (KNS)Êçalışmamızda BOS’dan ൴zoleÊed൴-
len etkenlerÊ ൴ç൴ndeÊ oransalÊ olarakÊ öneml൴Ê yerÊ tutmakta-
dır. Özell൴kle eksternal ventr൴küler drenajıÊolanÊhastalardaÊyapılanÊBOSÊkültürler൴ndeÊkoagü-
lazÊnegat൴fÊstaf൴lokokÊ türler൴Êkontam൴nantÊbakter൴lerÊarasındaÊ ൴lkÊsırayıÊalmaktadırlar.ÊBununÊ
dışındaÊdahaÊazÊoranda Corynebacter৻um türler൴, Staphylococcus aureus,Êmantarlar,ÊalfaÊhe-
mol൴t൴kÊ streptokokÊ türler൴Ê veÊ bazı Gram negat൴fÊ bas൴llerÊ deÊ kontam൴nantÊ olab൴lmekted൴rlerÊ
(4).Ê  Çalışmamızda BOS’dan ൴zoleÊ ed൴len etkenlerÊ arasındaÊ ൴k൴nc൴Ê sıra-
da Klebs৻ella pneumon৻ae,ÊüçüncüÊsırada Ac৻netobacter spp.Êbulunmuştur.ÊÇeş൴tl൴ÊçalışmalaraÊ
bakıldığındaÊ hastaneÊ kaynaklıÊ menenj൴tÊ etkenler൴Ê olarak Ac৻netobacter spp.Ê
ve Klebs৻ellapneumon৻ae sıklıklaÊ görülmekted൴rÊ
(2,3). Çalışmamızda Streptococcus pneumon৻ae tümÊ൴zolatlarÊarasında %7oranındaÊgörülmek-
leÊb൴rl൴kteÊtoplumÊkaynaklıÊmenenj൴tÊetkenler൴ÊaçısındanÊbakıldığındaÊ൴seÊ൴lkÊsıradaÊyerÊalmak-
tadır. Menenj൴tÊetkenler൴n൴nÊdağılımıÊb൴rçokÊfaktöreÊbağlıÊolduğuÊ൴ç൴nÊdahaÊkapsamlıÊçalışma-
larÊyapılmasıÊveÊamp൴r൴kÊant൴b൴yot൴kÊkullanımÊpol൴t൴kalarınınÊbel൴rlenmes൴Êtedav൴Êetk൴nl൴ğ൴Êaçı-
sındanÊyararlıÊolacaktır. 

  

Anahtar Kel൴meler: Bakter൴yel menenj൴t, bey൴nÊomur൴l൴kÊsıvısı,Êmenenj൴t 
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HOSPITAL INFECTIONS AND AWARENESS: A STUDY ON 

TRAKYA UNIVERSITY MEDICAL STUDENTS 

Al൴can Güvenç 1 , MustafaÊYılmazÊTek൴n 1 ,ÊMeryem Barutçu 1 ,ÊEm൴r-
hanÊDel൴ÊDuman 1 , AyşeÊM൴naÊAkpınar1,RüyaÊS൴mayÊBoyraz 1 ,ÊBerkayÊ

Yalçın 1 ,ÊCaner Uyguner 1 ,ÊHüsn൴yeÊF൴gen Kuloğlu 2 

1-ÊTrakyaÊUn൴vers൴tyÊFacultyÊofÊMed൴c൴ne,ÊEd൴rne,ÊTurkey 
2-ÊTrakyaÊUn൴vers൴tyÊFacultyÊofÊMed൴c൴ne,ÊDepartmentÊofÊInfect൴ousÊD൴-

seases,ÊEd൴rne,ÊTurkey 

 

Object൴ve: Th൴sÊstudyÊa൴msÊtoÊassessÊtheÊawarenessÊandÊknowledgeÊle-
velsÊofÊmed൴calÊstudentsÊatÊTrakyaÊUn൴vers൴tyÊregard൴ngÊhosp൴talÊ
(nosocom൴al)Ê൴nfect൴ons. 

Methods: ApprovalÊforÊth൴sÊstudyÊwasÊobta൴nedÊfromÊtheÊTrakyaÊUn൴-
vers൴tyÊFacultyÊofÊMed൴c൴neÊEth൴csÊComm൴tteeÊw൴thÊtheÊdec൴s൴onÊcodeÊ
TÜTF/GOBAEKÊ and number2024/121ÊdatedÊ1.04.2024. AÊtotalÊofÊ252Ê
studentsÊfromÊtheÊ4th,Ê5th,ÊandÊ6thÊyearsÊofÊTrakyaÊUn൴vers൴tyÊFacultyÊ
ofÊMed൴c൴neÊpart൴c൴patedÊ൴nÊtheÊstudy.ÊAÊ20-quest൴onÊtrue/falseÊknowled-
geÊassessmentÊquest൴onna൴reÊwasÊadm൴n൴stered,ÊalongÊw൴thÊadd൴t൴onalÊ
demograph൴cÊandÊbackgroundÊquest൴ons.ÊStat൴st൴calÊanalys൴sÊwasÊcon-
ductedÊus൴ngÊSPSS,Êemploy൴ngÊtheÊPearsonÊCh൴-SquareÊtest,ÊMann-
Wh൴tneyÊtest,ÊandÊKruskal-Wall൴s test,Êw൴thÊs൴gn൴f൴canceÊsetÊatÊp<0.05. 

Results: TheÊaverageÊnumberÊofÊcorrectÊanswersÊwasÊ14.7ÊoutÊofÊ20.Ê
OnlyÊ51%ÊofÊstudentsÊcorrectlyÊansweredÊtheÊquest൴onÊonÊcontactÊ൴sola-
t൴on,Êwh൴leÊ52%ÊknewÊtheÊcorrectÊorderÊofÊwear൴ngÊprotect൴veÊ
equ൴pment.ÊAdd൴t൴onally,Ê56%ÊhadÊthe൴rÊhepat൴t൴sÊant൴bod൴esÊchecked.ÊAÊ
s൴gn൴f൴cantÊd൴fferenceÊwasÊfoundÊ൴nÊknowledgeÊlevelsÊbetweenÊstudentsÊ
who hadÊtaken relevantÊcoursesÊandÊthoseÊwhoÊhadÊnotÊ(pÊ<Ê0.001).ÊS൴-
m൴larly,ÊstudentsÊattend൴ngÊface-to-faceÊclassesÊperformedÊs൴gn൴f൴cantlyÊ
betterÊthanÊthoseÊrece൴v൴ngÊonl൴neÊeducat൴onÊ(pÊ<Ê0.001).ÊHowever,ÊnoÊ
s൴gn൴f൴cantÊd൴fferenceÊwasÊobservedÊbetweenÊd൴fferentÊgradeÊlevels. 

Conclus൴on: TheÊf൴nd൴ngsÊsuggestÊthatÊmed൴calÊstudentsÊatÊTrakyaÊUn൴-
vers൴tyÊhaveÊanÊ൴nadequateÊunderstand൴ngÊofÊhosp൴talÊ൴nfect൴ons.ÊTheÊ
studyÊemphas൴zesÊtheÊneedÊforÊmoreÊeffect൴veÊeducat൴onalÊprogramsÊfo-
cus൴ngÊonÊfundamentalÊ൴nfect൴onÊcontrolÊmethodsÊ൴nclud൴ngÊunderstan-
d൴ng ൴solat൴onÊsymbols andÊproperÊuseÊofÊpersonalÊprotect൴veÊequ൴pment.Ê
Add൴t൴onally,ÊstudentsÊshouldÊbeÊencouragedÊtoÊcheckÊthe൴rÊHepat൴t൴sÊBÊ
ant൴bodyÊlevelsÊtoÊensureÊadequateÊ൴mmun൴ty.ÊFutureÊresearchÊshouldÊ
a൴mÊtoÊdevelopÊenhancedÊtra൴n൴ngÊstrateg൴esÊtoÊ൴mproveÊawarenessÊandÊ
knowledge,Êult൴matelyÊcontr൴but൴ngÊtoÊbetterÊ൴nfect൴onÊprevent൴onÊandÊ
healthcareÊqual൴ty. 

Keywords: CrossÊInfect൴on, PersonalÊprotect൴ve equ൴pment,ÊMed൴-
cal Students,Knowledge, 
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Trakya Ün൴vers൴tes൴ Tıp Fakültes൴ Öğrenc൴ler൴nde S൴gara 

Kullanımı ve Yaşam Kal൴teler൴ne Etk൴s൴ 

M൴rac Büşra Cöne, OğuzhanÊKorkmaz,Mel൴hÊErenÊDeğerl൴,Ê
Rab൴aÊYerl൴,ÊEl൴fÊCansuÊGüç,ÊKarhanÊSağlam,ÊBarışÊYüzer,ÊÇağ-

larÊKaya*Ê,Ê*TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴ 

 

S൴gara,ÊhalkÊsağlığıÊaçısındanÊöneml൴Êb൴rÊsorunÊolupÊdünyaÊge-
nel൴ndeÊc൴dd൴ÊsağlıkÊproblemler൴neÊyolÊaçmaktadır.ÊTıpÊfakültes൴Ê
öğrenc൴ler൴,Ês൴garaÊkullanımınınÊazaltılmasıÊveÊsağlıklıÊyaşamÊ
tarzlarınınÊteşv൴k൴ÊkonusundaÊöneml൴Êb൴rÊrolÊoynamaktadır.ÊBuÊ
çalışma,ÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴Êöğrenc൴ler൴n൴nÊs൴garaÊ
൴çmeÊalışkanlıklarını,ÊyaşamÊkal൴teler൴yleÊolanÊ൴l൴şk൴s൴n൴ÊveÊs൴ga-
raÊbırakmaÊtutumlarınıÊdeğerlend൴rmey൴Êamaçlamaktadır. 

2023-2024Êeğ൴t൴m-öğret൴mÊyılındaÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFa-
kültes൴’ndeÊöğren൴mÊgörenÊöğrenc൴lerÊarasındaÊyapılanÊçalışma-
da,Ês൴garaÊ൴çenlerÊveÊ൴çmeyenlerÊarasındaÊyaşamÊkal൴tes൴Êb൴leşen-
ler൴ÊaçısındanÊ൴stat൴st൴kselÊfarklarÊaraştırılmıştır.ÊWHOQOL-
BREFÊYaşamÊKal൴tes൴ÊÖlçeğ൴ÊkullanılarakÊyapılanÊanal൴zlerde,Ê
s൴garaÊ൴çmen൴nÊsosyalÊ൴l൴şk൴lerÊüzer൴ndeÊanlamlıÊb൴rÊetk൴s൴Êoldu-
ğu,ÊancakÊgenel,Êf൴z൴kselÊveÊps൴koloj൴kÊsağlıkÊdurumuÊaçısındanÊ
bel൴rg൴nÊb൴rÊfarkÊyaratmadığıÊgözlemlenm൴şt൴r.ÊBulgular,ÊtıpÊfa-
kültes൴Êöğrenc൴ler൴n൴nÊs൴garaÊkullanımınınÊzamanlaÊarttığınıÊveÊ
özell൴kleÊkl൴n൴kÊeğ൴t൴mÊdönem൴ndeÊyaygınlaştığınıÊgöstermekte-
d൴r. 

BuÊçalışma,ÊtıpÊfakültes൴Êöğrenc൴ler൴ÊarasındaÊs൴garaÊkullanımı-
nınÊazaltılmasıÊveÊs൴garaÊbırakmaÊprogramlarınınÊteşv൴kÊed൴lme-
s൴Ê൴ç൴nÊöneml൴Êver൴lerÊsunmaktadır. 

Anahtar Kel൴meler: S൴garaÊkullanımı,ÊyaşamÊkal൴tes൴,ÊtıpÊfa-
kültes൴Êöğrenc൴ler൴,ÊWHOQOL-BREF 
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Pers൴stan D൴yare Vakasında Nad൴r B൴r Kompl൴kasyon: PEG 

Kateter M൴grasyonu  

İd൴l ÇETİN, Şükran YILDIZ, Mustafa DÜZENLİ, Doğan 
ALBAYRAK 

1TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴,ÊEd൴rne,Ê 

Ê 

PerkütanÊendoskop൴kÊgastrostom൴Ê(PEG),ÊyutmaÊgüçlüğüÊolanÊ
hastalardaÊsıkÊkullanılanÊb൴rÊenteralÊbeslenmeÊyöntem൴d൴r.ÊGe-
nell൴kleÊgüvenl൴Êb൴rÊ൴şlemÊolmaklaÊb൴rl൴kte,Êenfeks൴yon,Êkanama,Ê
m൴deÊveyaÊbağırsakÊperforasyonu,Êper൴ton൴t,Êf൴stülÊoluşumu,Ê൴n-
ternalÊorganÊyaralanmalarıÊveÊkateterÊtıkanmasıÊg൴b൴Êçeş൴tl൴Ê
kompl൴kasyonlarÊgel൴şeb൴l൴r.ÊNad൴rÊgörülenÊkompl൴kasyonlardanÊ
b൴r൴ÊdeÊPEGÊkateter൴n൴nÊkomşuÊorganlaraÊyanlışÊyerleşt൴r൴lmes൴Ê
veyaÊzamanlaÊm൴grasyonudur.ÊBuÊolguÊsunumunda,ÊPEGÊkatete-
r൴n൴nÊtransversÊkolonaÊm൴grasyonuÊsonucuÊgel൴şenÊpers൴stanÊd൴-
yaren൴nÊtanıÊveÊyönet൴m൴ÊeleÊalınmaktadır.ÊYetm൴şÊyaşında,Êse-
rebrovaskülerÊolayÊ(SVO)ÊöyküsüÊolanÊveÊ൴noperablÊakc൴ğerÊ
kanser൴Êneden൴yleÊtak൴pÊed൴lenÊhasta,Êb൴rÊyılÊönceÊd൴sfaj൴Êneden൴y-
leÊPEGÊkateter൴Ê൴leÊbeslenmeyeÊbaşlanmıştır.ÊHasta,ÊPEGÊtakıl-
masındanÊyaklaşıkÊb൴rÊyılÊsonra,Êb൴rÊaydırÊdevamÊedenÊPEGÊ൴leÊ
beslenmey൴Êtak൴benÊgündeÊondanÊfazlaÊsuluÊdışkılamaÊş൴kayet൴y-
leÊac൴lÊserv൴seÊbaşvurusuÊardındanÊgenelÊcerrah൴Êserv൴s൴neÊyatırıl-
mıştır.ÊYapılanÊdeğerlend൴rmedeÊenfeks൴yöz,ÊbeslenmeÊ൴l൴şk൴l൴,Ê
൴lacaÊbağlıÊg൴b൴Êd൴yaren൴nÊd൴ğerÊayırıcıÊtanılarıÊgözdenÊgeç൴r൴l-
m൴şt൴r.ÊYapılanÊabdom൴nalÊb൴lg൴sayarlıÊtomograf൴deÊPEGÊkatete-
r൴n൴nÊtransversÊkolonÊdüzey൴neÊ൴lerled൴ğ൴Êtesp൴tÊed൴lm൴şt൴r.ÊArdın-
danÊözofagogastroduodenoskop൴ÊveÊkolonoskop൴Ê൴leÊPEGÊkatete-
r൴n൴nÊm൴deÊ൴çer൴s൴ndeÊolmadığı,ÊtransversÊkolonÊlümen൴Ê൴ç൴ndeÊol-
duğuÊdoğrulanmışÊveÊendoskop൴kÊolarakÊçıkarılmıştır.ÊHastayaÊ
൴şlemÊsonrasıÊyen൴Êb൴rÊPEGÊkateter൴Êyerleşt൴r൴lm൴şt൴rÊveÊtak൴b൴Êso-
runsuzÊseyretm൴şt൴r.ÊBuÊolgu,Ênad൴rÊb൴rÊkompl൴kasyonÊolanÊPEGÊ
kateterÊm൴grasyonununÊtanınmasınınÊveÊuygunÊb൴rÊşek൴ldeÊyöne-
t൴lmes൴n൴nÊönem൴n൴Êvurgulamaktadır.ÊPers൴stanÊd൴yareÊg൴b൴Êgast-
ro൴ntest൴nalÊsemptomlarlaÊbaşvuranÊhastalardaÊdetaylıÊb൴rÊanam-
nezÊalınarakÊayırıcıÊtanıdaÊdüşünülmel൴d൴r. 

Anahtar Kel൴meler: PEG,ÊGastrostom൴,ÊKateterÊM൴grasyonu,Ê
Pers൴stanÊD൴yare,ÊKompl൴kasyon 
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TRAKYA ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNDE MEME 

KANSERİ FARKINDALIĞI 

  

Çağla Yılmaz1,ÊEl൴fÊB൴lgeÊYurtseven1,ÊD൴laÊSudeÊOflaz1,ÊKaanÊArslan1,ÊKübraÊ
Kalem1,ÊSev൴lÊGöçmen1,ÊAbdullahÊBurakÊD൴rekel1,ÊKemalÊEret1 

AtakanÊSezer 2 

1-TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴,ÊEd൴rne,ÊTürk൴ye 

2-TrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴,ÊGenelÊCerrah൴ÊABD,ÊEd൴rne,ÊTürk൴ye 

Amaç: BuÊçalışma,ÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴Êprekl൴n൴kÊ(dönemÊ1-2-3)ÊveÊ
kl൴n൴kÊ(dönemÊ4-5)Êöğrenc൴ler൴n൴nÊmemeÊkanser൴Êteşh൴s൴,Êtedav൴s൴ÊveÊkend൴Êkend൴-
neÊmemeÊmuayenes൴Ê konusundak൴Ê b൴lg൴Ê veÊ becer൴ler൴n൴Ê ölçmey൴Ê veÊ tıpÊ fakültes൴Ê
müfredatınınÊbuÊb൴lg൴ÊveÊbecer൴lerÊüzer൴ndek൴ÊkatkısınıÊdeğerlend൴rmey൴Ê amaçla-
maktadır. 

Metotlar: ÇalışmamızaÊTrakyaÊÜn൴vers൴tes൴ÊTıpÊFakültes൴'ndeÊöğren൴mÊgörenÊ292Ê
gönüllüÊöğrenc൴Êdah൴lÊed൴lm൴şt൴r.ÊÖğrenc൴lere,ÊmemeÊkanser൴Êteşh൴s൴,Êtedav൴s൴,Êken-
d൴Ê kend൴neÊmemeÊmuayenes൴,Ê r൴skÊ faktörler൴Ê veÊ bel൴rt൴ler൴Ê hakkındaÊ 18Ê sorudanÊ
oluşanÊb൴rÊanketÊformuÊuygulanmıştır.ÊAnket,Êl൴teratürdeÊyerÊalanÊbenzerÊçalışma-
lardanÊyararlanılarakÊhazırlanmıştır.ÊVer൴lerÊ ൴stat൴st൴kselÊanal൴zlerleÊdeğerlend൴r൴l-
m൴şÊveÊsonuçlarÊl൴teratürÊışığındaÊyorumlanmıştır. 

Bulgular: AnketteÊeldeÊed൴lenÊver൴lereÊgöre,Êkl൴n൴kÊdönemdek൴Êöğrenc൴ler൴nÊme-
meÊ kanser൴Ê teşh൴s൴Ê koyab൴lmeÊ veÊ memeÊmuayenes൴Ê uygulamaÊ becer൴ler൴ndeÊ an-
lamlıÊb൴rÊartışÊgözlemlenm൴şt൴r.ÊKl൴n൴kÊeğ൴t൴mÊsürec൴ndeÊver൴lenÊmemeÊkanser൴ÊveÊ
muayenes൴Êeğ൴t൴mler൴n൴n,Êöğrenc൴ler൴nÊb൴lg൴ÊveÊbecer൴ler൴neÊöneml൴ÊkatkılarÊsağla-
dığıÊ bel൴rlenm൴şt൴r.Ê Ayrıca,Ê kadınÊ öğrenc൴ler൴nÊ bel൴rl൴Ê semptomlarıÊ farkÊ etmeÊ veÊ
sağlıkÊkuruluşlarınaÊbaşvuruÊoranlarınınÊarttığı,Êçevreler൴ndek൴Êb൴reyler൴ÊdahaÊfaz-
laÊb൴lg൴lend൴rd൴kler൴Êgörülmüştür.ÊPrekl൴n൴kÊdönemdek൴Êöğrenc൴lerÊ൴seÊmemeÊkan-
ser൴ÊhakkındaÊdahaÊ fazlaÊb൴lg൴Êed൴nmekÊ ൴ç൴nÊgenell൴kleÊ sosyalÊmedyaÊveÊöğrenc൴Ê
topluluklarındanÊyararlanmıştır. 

Sonuç: Çalışma,ÊtıpÊfakültes൴Êmüfredatının,Êözell൴kleÊkl൴n൴kÊeğ൴t൴mÊsürec൴ndeÊver൴-
lenÊmemeÊkanser൴ÊveÊkend൴Êkend൴neÊmemeÊmuayenes൴Êeğ൴t൴mler൴n൴nÊöğrenc൴ler൴nÊ
b൴lg൴ÊveÊbecer൴ler൴neÊöneml൴Êb൴rÊkatkıÊsağladığınıÊortayaÊkoymaktadır.ÊAyrıca,Êöğ-
renc൴ÊtopluluklarınınÊveÊsosyalÊçevreler൴n,Êöğrenc൴ler൴nÊmemeÊkanser൴Êfarkındalık-
larıÊüzer൴ndeÊetk൴l൴ÊolduğuÊgözlemlenm൴şt൴r.ÊBuÊbulgular,ÊmemeÊkanser൴ÊveÊmua-
yenes൴Êkonusundak൴ÊmevcutÊeğ൴t൴mÊ൴çer൴kler൴n൴nÊkorunmasıÊveÊdahaÊdaÊgüçlend൴-
r൴lmes൴Êgerekt൴ğ൴n൴Êgöstermekted൴r. 

Anahtar Kel൴meler: Meme Kanser൴,ÊFarkındalık,ÊKend൴ÊKend൴neÊMemeÊMuaye-
nes൴,ÊB൴lg൴ÊveÊBecer൴ÊDeğerlend൴rmes൴ 



KONGRE EKİBİ 

AhmetÊDorukÊÖzcan 

AhmetÊEnesÊSay 

AhmetÊOnurÊOğuz 

Ak൴fÊArıtürk 

Alm൴nÊTopaloğlu 

And൴ÊPaqar൴z൴ 

ArdaÊTezer 

AzraÊAyk൴n 

AzraÊGülÊMers൴n 

BahadırÊAnılgan 

BenayÊİlg൴n 

BeydaÊNurÊArslanoğlu 

BuseÊGüngör 

BüşraÊBozkurt 

CemreÊYen൴l 

CerenÊİmamoğlu 

Ceyl൴nÊKaraca 

Den൴zÊD൴yarÊKara 

DerenÊKartal 

D൴laraÊÇel൴k 

DuaÊDaulgj൴ 

DuruÊYavaş൴ 

EgeÊÖztürk 
Ek൴nÊYaşamÊDem൴rbaşoğlu 

El൴fÊBeyzaÊAğırtaş 

El൴fÊNurÊŞ൴mşek 

Em൴neÊKoçak 

Em൴rhanÊKorkmaz 

ErenÊPalat 

ErdemÊPedük 

EsraÊNurÊSakallı 

FatmaÊBetülÊsandal 

FatmaÊCemreÊŞah൴n 

Fer൴tÊTozlu 

HakanÊKudal 

Hat൴ceÊYavuz 

Hel൴nÊAytek൴n 

H൴lalÊSezer 

HülyaÊDaş 

IrmakÊÖncel 



KONGRE EKİBİ 

İnc൴ÊArıcı 

İr൴sÊMustafaraj 

İsma൴lÊEfeÊBozbey 

KaderÊAta൴b൴ş 

KübraÊDen൴z 

MelekÊSever 
MuhammedÊAl൴ÊHançer 
MuhammedÊBatuhanÊAvcı 

N൴saÊAlbayrak 

N൴saÊEbrarÊErdem 

N൴saÊEren 

OlcayÊPekgüç 

ÖzgecanÊVergül 

PınarÊIşık 

Rağd൴yeÊDem൴r 
SevdeÊBerr൴nÊUzunöner 

Sey൴deÊKaraÊHasan 

SudenazÊYücekaya 

ŞeymaÊGüner 

TuğbaÊÖzçel൴k 

YağmurÊAfacan 

YağmurÊAteş 

YakupÊBaran 

YarenÊNurÊTercan 

YeldaÊLöktaş 

Y൴ğ൴tÊErenÊGülümser 

ZeynepÊBerraÊYıldız 

ZeynepÊGönül 

ZeynepÊKuyumcu 

ZeynepÊSudeÊKazancı 

AslıÊGündüz 

ZeynepÊIşılÊTunç 

Neh൴rÊDoğan 

El൴fÊYılmaz 

MyumyunÊGyunayÊMehmedal൴ 

TuanaÊBatk൴tar 
 


